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PLAN DE APOYO 

 
ACTIVIDADES 
 

1. Realizar la descomposición de 10 números con centenas 

Ejemplo: 345 = 300 + 40 + 5 

2. Realizar la composición de 10 números con centenas 

Ejemplo: 700 + 10 + 8 = 718 

3. Escribir el nombre de 10 números con centenas 

Ejemplo: 612 = seiscientos doce 

4. Realizar 5 sumas llevando con centenas y 5 restas con agrupación (prestando) con centenas. 

5. Inventar 5 problemas de suma y resolverlos 

6. Inventar 5 problemas de restas y resolverlos 

7. Completa la siguiente tabla con el número de anterior y posterior 

 

 

 

ASIGNATURA/AREA: Matemáticas FECHA: 14-11-2025 

PERIODO: 3 GRADO: Primero 

NOMBRE DEL DOCENTE:  

NOMBRE DEL ESTUDIANTE: 

FECHA DE ENTREGA: Noviembre 20. FECHA DE SUSTENTACIÓN: Noviembre 20. 

LOGROS: 

• Composición y descomposición de números con centenas.  

• Lectura y escritura de números con centenas. 

• Sumas y restas con centenas. 

• Secuencias de números. 
• Reconocimiento de figuras geométricas. 

Recursos:  Rótulos, fichas de números, cuaderno de matemáticas. 
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8. Realizar la siguiente comparación de números:   

 

 

 

 

 

 

 

 

OBSERVACIONES: Las actividades propuestas deben hacerse en el cuaderno de matemática, se 

debe especificar la fecha de cada actividad. Este cuaderno será revisado por el (la) docente, en la 

recuperación se tendrá en cuenta la participación en clase, el trabajo dentro y fuera del aula. Se 

harán talleres y evaluaciones de estos temas. La nota será de las actividades y de las evaluaciones 

de las mismas. 

FECHA DE ENTREGA DEL TRABAJO 

Noviembre 20. 

FECHA DE SUSTENTACIÓN 

Noviembre 20. 

NOMBRE DEL EDUCADOR 

 

FIRMA DEL EDUCADOR 
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